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Календарный учебный график на 2023-2024 уч. год 

 
 Содержание Группа раннего возраста 

 (2-3г) 

Младшая 

группа 

(3-4г). 

Средняя 

группа 

(4-5л) 

Старшая группа 

Старшая 

(5-6 л) 

Подготовительная 

группа 

(6-7л) 

1. Режим работы ДОУ 07.00-19.00 выходные дни : суббота, воскресенье. 

2. Начало учебного года 01.09.2023г. 

3. Окончание учебного года 31.05.2024 г. 

4. Праздничные дни 4 ноября; с 1 по 8 января; 23 февраля; 8 марта; 1 мая; 9 мая. 

5. Продолжительность учебного года (нед) 37 недель, без учета каникулярного времени 

6. Продолжительность учебной недели 5дней 

7. Количество ОД в неделю 10 10 10 13 14 

8. Длительность ОД (не более), минут 10 15 20 25 30 

9. Перерыв между ОД (не менее), минут 10 10 10 10 10 

10. Объём недельной образовательной нагрузки (НОД) 1 ч 40 мин. 2ч.30 мин. 3ч.30мин 5ч 7 ч 

11. Утренняя гимнастика (длительность)мин. 4-5 5-6 6-8 8-10 10-12 

12. Чтение художественной литературы (ежедневно) 
вечер(мин) 

5-10 10-15 10-15 15-20 20-25 

 Занятия. Базовая часть. 

 Наименование занятия Группа раннего возраста 
(2-3г) 

Младшая 

группа 

(3-4г). 

Средняя 

группа 

(4-5л) 

Старшая группа 

(5-6 л) 

Подгототовительная 

группа 

(6-7л) 

13. Физическое развитие 3 2+1(на возд) 2+1(на возд) 2+1(на возд) 2+1(на возд) 

14. Познавательное развитие. Математические 

представления 

- 1 1 1 2 

15. Познавательное развитие.  1 1 1 2 2 
 

16 Развитие речи 2 1 1 2 2 



17 Худ эст развитие -рисование 1 1 1 2 2 

18 -лепка 1 1р. в 2 нед. 1р. в 2 нед. 1р. в 2 нед. 1р. в 2 нед. 

19 -аппликация - 1р. в 2 нед. 1р. в 2 нед. 1р. в 2 нед. 1р. в 2 нед. 

20 - музыка 2 2 2 2 2 

 ВСЕГО ЗАНЯТИЙ 10 10 10 13 14 

21 Объём недельной образовательной нагрузки (НОД) 1 ч 40 мин. 2ч.30 мин. 3ч.20мин 3ч 45 мин 7ч 30 мин 

 Образовательная деятельность. Формируемая часть. 

 Социально – коммуникативное   

В совместной деятельности по 1 разу в неделю по каждой 

парциальной программе 

*18занятий *17 занятий 

22 «Мир путешествий по Симбирскому краю» *18занятий *17занятий 

23 «Садко в мире финансов»   

24 Мониторинг качества освоения образовательной 
программы: 

Весна-осень. 

25 Зимние каникулы 30.12.2023-
09.01.2024 

26 Летний оздоровительный период 31.05.2023 г. 
 

Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием 

здоровья. 

Если ребенок пребывает ДОО 12 часов (720 минут), в соответствии с санитарными нормами убирается 2 часа (дневной сон), тогда общее время реализации 

Программы в день составит 10 часов -600 минут  Таким образом, если общее время на реализацию программы 10 часов ( 600 минут), то на основную часть 

необходимо отвести 6 часов( 360 минут) = 60%  

 Тогда для части, формируемой участниками образовательных отношений остается, которые 4 часа( 240 минут) , т.е. 40% общего объема времени . 

 

Объем программы (количество часов по программе за год) – 1850часов. 
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